UCHWALA NR LXVIII/608/23 o _
RADY GMINY ZURAWICA Elektronicznie podpisany przez:

Maciej Gatuszka
dnia 28 grudnia 2023 r.

z dnia 28 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Zurawica na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 8 marca 1990 r, o samorzadzie gminnym, (tekst jednolity
Dz. U. 22023, poz. 40,z pézn. zm.) w zwigzku z art. 4! ust. 2 i ust. 5, ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982,
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r, poz. 2151) oraz
art. 10 ust. 2, ust.2a i ust. 2b, ustawy z dnia 29 lipca 2005 r, o przeciwdziataniu narkomanii, (tekst jednolity Dz. U.
72023 r, poz. 1939),

Rada Gminy Zurawica
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zurawica na lata 2024-2027, stanowigcy zalgcznik nr 1 do niniejszej
uchwaty, preliminarz dochodéw iwydatkow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2024 rok, stanowigcy zalacznik nr 2 do niniejszej uchwaly oraz preliminarz dochodow
i wydatkow Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok, stanowigcy zalgcznik nr
3 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sic Wojtowi Gminy Zurawica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Zurawica

Maciej Galuszka
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr LXVIII/608/23
Rady Gminy Zurawica
z dnia 28 grudnia 2023 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Zurawica
na lata 2024 - 2027

Zurawica 2023 r.
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1. Wprowadzenie

Zgodnie zustawa zdnia 26 pazdziernika 1986 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz ustawg z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), samorzad gminy
realizuje zadania w obszarze profilaktyki irozwigzywania problemoéw alkoholowych,

przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy
o samorzadzie gminnym, a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 41 ustawy
Z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez

odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

» zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu,

» udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo -wychowawczych i socjoterapeutycznych,

» wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

> podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 131
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

» wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.
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Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii dotyczg w szczegolnosci:

» zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0s6b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

» udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

» prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢é sportowo- -rekreacyjnych dla uczniéw,
atak ze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

» wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

» pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

W celu realizacji tych zadah opracowywany jest Gminny Program Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okresla
lokalng strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych oraz minimalizacji szkdéd spotecznych 1 indywidualnych

wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Zurawica na lata 2024 - 2027 zawiera zadania,
ktore beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem
istniejgcych zasobow stuzacych rozwigzywaniu problemoéw wynikajacych z uzaleznien
od substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych. Program zostal opracowany

na podstawie Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Zurawica.

Celem gtownym Programu jest ograniczenie szkdd zdrowotnych i zaburzen Zzycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych oraz
zjawiska picia alkoholu 1 podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci

i mlodziez.
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2. Charakterystyka zjawiska

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie sg problemami spolecznymi, ktore
powoduja szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka. Wptywajg negatywnie na poczucie
bezpieczenstwa spotecznego, ogdlny stan zdrowia, relacje rodzinne i miedzyludzkie. Wsrod
przyczyn popadania w uzaleznienia zasadnicza rol¢ odgrywaja uwarunkowania spoteczne,
nieprawidlowe wzorce rodzinne, brak celow zyciowych, utrata zatrudnienia.

Przyjeto si¢ sadzi¢, ze Polacy pijg alkohol czesto, w duzych ilo$ciach. Nalezaloby wiec
wnioskowa¢, ze istnieje spoteczne przyzwolenie, norma, ktora nie potgpia czestego
spozywania alkoholu, lecz przeciwnie — czyni je spotecznie akceptowalnym wzorem
postepowania.

Z najnowszych badan wynika, ze naduzywanie alkoholu dotyczy ponad 2,5 miln
Polakow. W rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 mln oséb, w tym 1,5-2 min
dzieci. Z kolei 700-900 tys. 0sob w naszym kraju jest uzaleznionych od alkoholu.

W Gminie Zurawica w 2021 roku byly prowadzone badania diagnostyczne w zakresie
uzaleznien od substancji psychoaktywnych 1 uzaleznien behawioralnych. Niezaleznie
od prowadzonych przez stuzby dziatan profilaktyczno — edukacyjnym, problem uzaleznien
w niewielkim zakresie, dotyka rowniez mieszkancéw Gminy Zurawica.

Wsrod ankietowanych uczniow szkoly podstawowej 3,7% ma juz inicjacje
alkoholowa za sobg. Oznacza to, ze niewielki odsetek, badanych w tak mtodym wieku miat
juz kontakt z alkoholem. Jest to zatem pozytywny trend jesli chodzi o mlodziez Gminy

Zurawica.

Czy kiedykolwiek piles alkohol?
96,30%

3,70%

tak nie

Mtodzi ludzie zostali rowniez zapytani o to z kim po raz pierwszy pili alkohol.

Na pytanie odpowiedzieli Ci, ktorzy deklarowali picie alkoholu kiedykolwiek w zyciu.
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Po raz pierwszy alkohol mtodzi ludzie pili z innym dorostym cztonkiem rodziny — 14,3%
badanych, a 85,7% 0s6b uznalo, ze po raz pierwszy pito alkohol z inng osobg niz wymieniong
w ankiecie, a 4,8 % ankietowanych deklaruje, ze zdarzyto im si¢ upié¢, wigcej niz 10 razy
W zyciu

Jak wiadomo, miodziez bardzo czesto sigga po alkohol pod wplywem grupy
rowiesniczej 1 dlatego tez probowalis§my ustali¢ jaka jest reakcja mtodych ludzi na odmowe
wypicia alkoholu. 64,2% odpowiedziato, ze nie wie, a 14,2% uznato, ze grupa rowiesnicza
rozumie takie zachowanie, 9,7% uwaza, ze kolegom jest to obojetne. O odrzuceniu 1 krytyce
mowi 5,2% badanych, o podziwie mowi 4,5%, a 3,7% badanych wspomina o zdziwieniu. 3%

badanych spotyka si¢ z wySmiewaniem i usilnym namawianiem.

Jakie s3 najczestrze reakcje w Twoim Srodowisku na odmowe
wypicia alkoholu?
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Wsrod dorostych mieszkancéw Gminy Zurawica abstynencje deklaruje — 28,0%
ankietowanych, rzadziej niz raz w miesigcu po alkohol sigga 32,0%, kilka razy w miesiacu
alkohol pije 13,3% respondentow. Raz w miesigcu — 10,7%, a 2 -3 razy w tygodniu 4,0%. Raz

W tygodniu po alkohol sig¢ga 9,3% , codziennie za$ pije 2,7% ankietowanych.
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Jak czesto pije Pan/i alkohol?

wcale nie pije alkoholu 28,00%

PP - 32,00%
rzadziej niZ raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu 13,30%

raz w miesigcu 10,70%
2-3 razy w tygodniu
raz w tygodniu 9,30%

codziennie

Doro$li mieszkafcy Gminy Zurawica zauwazyli zmiany w obyczajowosci
spozywania alkoholu w swoim §rodowisku, na przestrzeni ostatnich 10 lat.
38,7% badanych uwaza, ze w ciggu ostatnich 10 lat wzrosto spozycie alkoholu

na terenie Gminy Zurawica. 41,3% nie widzi zmian, a 20% respondentéw uwaza, ze zmalato.

Jak Pana/i zdaniem zmienilo sie spozycie alkoholu w Pana/i
srodowisku na przestrzeni ostatnich 10 lat?

38,70% 41,30%

20,00%

wzroslo zmalalo nie widze zmian

Bezpieczenstwo w lokalnej spotecznosci to jedno z pytan skierowanych do dorostych
respondentéw. Niestety spozywanie alkoholu czesto kojarzone jest takze z zachowaniami
agresywnymi jak bojki czy awantury, w ktore nierzadko musi zosta¢ zaangazowana nawet
Policja. Jednak mieszkancy Gminy Zurawica (70,7% ankietowanych) uwaza, ze osoby pijace
alkohol w miejscu zamieszkania nie stanowig szczegdlnego zagrozenia dla bezpieczenstwa.

Innego zdania jest 29,3% badanych.
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Czy osoby pijace alkohol w miejscu Pana/i zamieszkania
stanowia szczegolne zagrozenie dla bezpieczenstwa?

70,70%

29,30%

tak nie

Sprzedawcy i wiasciciele punktow sprzedazy napojow alkoholowych zostali zapytani
0 to, jak czgsto zdarza si¢, ze mtody cztowiek probuje kupi¢ alkohol. 54,5% badanych
stwierdzilo, ze nigdy nie zdarza si¢, ze taka sytuacja, gdy osoba nieletnia probuje kupié
alkohol, 36,4% uwaza, ze zdarza si¢ ale bardzo rzadko. Ale niepokojace jest to, ze jednak

takie sytuacje maja miejsce, co najmniej raz w tygodniu — 9,1% badanych tak odpowiedziato.

Jak czesto zdarza sie, Ze osoba, o ktorej wiesz, Ze jest nieletnia
probuje kupi¢ alkohol?

54,50%

36,40%

9,10%
0,00% .
>
prawie conajmnierazw zdarzasie bardzo nigdy
codziennie tygodniu rzadko
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Czy wiesz o przypadkach sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim?

72,70%

tak nie

72,7% badanych nie ma wiedzy na temat przypadkow sprzedazy alkoholu osobom

nieletnich, a 27,3% badanych wie o przypadkach sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

Po dogltebnej analizie otrzymanych wynikow badan przeprowadzonych ws$rod
miodych mieszkancow gminy mozna wnioskowaé, ze jednym z istotniejszych problemow
nadal zdaje si¢ by¢ problem picia alkoholu — 3,7% uczniéw deklaruje, Ze inicjacje
alkoholowa ma juz za soba. Odsetek ten jest nie zadawalajacy, szczegdlnie, Zze to mlodzi
ludzie szkot podstawowych zlozyli takg deklaracjg. Niestety mozna mowi¢ o pewnym
przyzwoleniu dorostych na picie wérdéd mtodziezy.

Uzaleznienie od narkotykoéw jest specyficzne z racji na r6znorodnos$¢ iniekcji oraz
oddziatywania S$rodkéw. Tak jak dla innych uzaleznien, uzaleznienie od narkotykéw
charakteryzuje si¢ silna, nabyta potrzeba przyjmowania substancji. Badania przeprowadzone
przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii wskazujg, ze uzywanie narkotykow
jest mniej rozpowszechnione niz spozywanie alkoholu, dotyczy ono 4,7 % populacji Polakow
w wieku 15-64 lat. W poréwnaniu do calej populacji najwyzsze uzytkowanie narkotykow
dotyczy mtodziezy i mtodych osob dorostych w wieku 15-34 lata.

Szerzeniu si¢ narkomanii sprzyjaja natomiast: coraz wigksza powszechno$¢
i dostepnos¢ srodkéw odurzajacych, panujaca moda na ich zazywanie, che¢ poszukiwania
nowych wrazen 1 doznan oraz traktowanie narkotykéw jako S$rodkéw umozliwiajacych
ucieczke od trudnosci zycia codziennego, roztadowanie stresu i konfliktow.

W ciggu ostatnich 10 lat scena narkotykowa zmieniala si¢ w Polsce gtownie poprzez

pojawienie si¢ bardzo duzej liczby nowych substancji psychoaktywnych. Warto zwrocié
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uwage, ze duzy odsetek osob przyjmujacych narkotyki czgsto siega po alkohol (80%),

benzodiazepiny (55%) oraz metadon (57%), czyli substancje legalne.

Wisrod ankietowanej mtodziezy 0,7% deklaruje kontakt z narkotykami.

Czy zazywale$/a$ kiedykolwiek jakie$ narkotyki?

99,30%

0,70%

tak nie

Najwiekszy odsetek badanej mlodziezy nie posiada wiedzy na temat tego, gdzie
mozna zakupi¢ narkotyki, co moze wskazywaé, ze nie probowal naby¢ narkotykow,
W zwigzku z czym taka wiedza jest dla mtodych ludzi zbedna. 73.1% badanych, deklaruje,
ze nie zna miejsc gdzie mozna kupi¢ narkotyki. 11,9% badanych deklarujacych, ze miejscem
zakupu narkotykow moze by¢ ulica, park, 8,2% wskazuje na dyskoteke 1 pub, a 6,7%

badanych wskazuje, ze takim miejscem moze by¢ szkota lub jej otoczenie.

Strona | 9

Id: 02097809-B85A-43E0-AC05-CF95AA207A3F. Podpisany Strona 10



Gdzie wedlug Ciebie najlatwiej mozna kupi¢ narkotyki?

73,10%
6,70% 8.20% 11,90%
nie znam takich szkola lub dyskoteka, pub ulica, park
miejsc otoczenie

W prowadzonych badaniach, mlodzi ludzie zostali poproszeniu o okreslenie ich

zdania na temat poziomu wiedzy dzieci i mlodziezy o narkotykach i ich dziataniu.

Czy wedlug Ciebie wiedza o narkotykach i skutkach ich
dzialania jest wSrod mlodziezy wystarczajaca?

53,70%

46,30%

tak nie

Mtodzi ludzie w swych odpowiedziach uznali, ze ich wiedza jest wystarczajaca
(46,3%) pozostali (53,7%) — uznali, ze wiedza ich jest nie wystarczajaca. To sygnat do tego,
aby w Gminie Zurawica zwiekszy¢ dziatania profilaktyczne majace na celu poszerzenie
wiedzy mlodego cztowieka na temat szkodliwosci zazywania narkotykow 1 innych substancji

psychoaktywnych.

Dorosli mieszkancy miasta zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytania

zwigzane z problemem narkotykow. Niestety nie traci on na aktualnosci i ciagle, takze wedtug
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naszych respondentdéw, jest powaznym problemem. Na poczatku tejze tematyki, poprosilismy

respondentéw, by okreslili swoj poziom wiedzy dotyczacej narkotykow.

Jak ocenia Pan/i poziom wiedzy na temat narkotykow?

72,00%

28,00%

uwazam, Ze moja wiedza jest uwazam, Ze moja wiedza jest
wystarczajgca niewielka
Swoja wiedzg, jako wystarczajaca ocenia 72% badanych. Skoro dorosli lepiej oceniaja
swo0j poziom wiedzy, takze ocena szkodliwo$ci przyjmowania narkotykow powinna by¢
oczywista 1 jednoznacznie negatywna. Jednak 28% badanych twierdzi, ze ich poziom wiedzy

na temat narkotykow jest niewielki.

Uzaleznienia behawioralne, inaczej nazywane czynno$ciowymi to grupa objawow
zwigzanych z wielokrotnym, dlugotrwalym 1 utrwalonym powtarzaniem konkretnej
czynno$ci. Dziatanie takie ma na celu zredukowanie zlego samopoczucia i wewngtrznego
napigcia poprzez osiggnigcie uczucia przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii
przez osobe wykonujaca dang czynnos¢.

Wspolng cechg wszystkich uzaleznien jest zaburzona kontrola impulsoéw, ktorym
osoba z takimi problemami nie jest w stanie si¢ oprze¢, a poddanie si¢ im przynosi poczucie
ulgi. Specyficzng cecha jest fakt, ze osoby dotknigte uzaleznieniami behawioralnymi nie sg
W stanie opanowac¢ potrzeby ich powtarzania. S3 to wigc zachowania natretne, niekiedy
0 podtozu nerwicowym, zaburzajace prawidlowe funkcjonowanie organizmu czlowieka,
czesto oddziatujg destrukcyjnie. Czgsto mechanizmem powodujacym powstanie uzaleznien
behawioralnych jest potrzeba nagrody, czyli osiggniecia przyjemnosci. Jej zaspokojenie moze
wigza¢ si¢ z roznymi zachowaniami, ktéorych wykonanie przynosi poczucie spetnienia
I redukuje wewngtrzne napigcie. Z tego powodu, uzaleznienia behawioralne mozna

rozpatrywac jako rodzaj uzaleznien psychicznych.
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Szczegllnie czesto uzaleznienia behawioralne dotycza dzieci oraz mlodziezy.
Jednym z czestszych takich zaburzen jest natogowe korzystanie z zaawansowanych
technicznie urzadzen do wymiany danych, takich jak komputery i smartfony.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze osoby dotknigte uzaleznieniami behawioralnymi wykazuja
identycznie objawy, co osoby uzaleznione od przyjmowania substancji chemicznych. W obu
przypadkach wystepuje nadmierna potrzeba zaspokojenia okreslonej potrzeby, potaczona
Z utratg kontroli nad nig i podporzadkowaniu jej swojego codziennego zycia. Mimo tych
podobienstw wiele z wuzaleznien behawioralnych jest spolecznie akceptowanych lub
uznawanych za norme¢. Sytuacja ta dotyczy przede wszystkim pracoholizmu czy uzaleznienia
od diety 1 odchudzania, ktére w niektorych grupach spotecznych sa obowigzujacymi
normami.

Komputer, ktory stal si¢ nieodtagcznym elementem zycia osob dorostych zaczat
jednoczesnie coraz czesciej zastgpowac dzieciom kontakty z rodzing, zabawy z rowiesnikami,
czytanie ksigzek czy uprawianie sportu. Dla wielu dzieci stat si¢ podstawowa formg spedzania
czasu i to nie tylko tzw. wolnego. Zbyt wczesne, a szczego6lnie niekontrolowane przez
dorostych, korzystanie z komputera powoduje, ze zamiast doskonalego narzedzia ksztatcenia

i rozwoju oraz zrodta radosci — komputer staje si¢ zrodtem wielu zagrozen i problemow

54,5% uczniom szkot podstawowych Gminy Zurawica zdarzyto si¢ pozosta¢ w Internecie
lub w ogole przy komputerze, dluzej niz pierwotnie zamierzali. 45,5% stwierdzito, ze takie

sytuacje nie miaty miejsca.

Czy pozostajesz w Internecie, lub w ogole przy komputerze, dluzej
niz pierwotnie planowales?

54,50%

45,50%

tak nie

Przemoc w rodzinie jest z kolei problemem majagcym czesto swoje zrddlo

W uzaleznieniach 1 ubostwie. Jej ofiarami sg niejednokrotnie osoby stabe fizycznie,
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psychicznie, o niskim poczuciu wtasnej wartosci, zalezne od sprawcy. Na ogot sg to kobiety
I dzieci, rzadziej osoby niepetnosprawne, starsze i chore. Trudno jest ustali¢ liczbg o0sob
zmagajacych si¢ z problemami alkoholowymi, ktére niejednokrotnie sa przyczyna
wystepowania przemocy w rodzinie.

Podejmowanie interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknietej alkoholizmem
badz narkomania, ktérych skutkiem jest czesto przemoc, odbywa si¢ w oparciu o procedure
,Niebieskiej Karty”.

Procedura ,Niebieskiej Karty” prowadzona jest przez Zespdt interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy domowej i  obejmuje o0gét czynno$ci podejmowanych
I realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Skuteczno$¢ dziatan pomocowych w duzej mierze zalezy od gotowoSci 0séb
dotknietych przemoca domowa zarowno do podjgcia decyzji o skorzystaniu ze wsparcia
instytucjonalnego rozumianego jako wsparcie instytucji czy organizacji udzielajacych
pomocy osobom krzywdzonym lecz takze konsekwentnej kontynuacji dziatan na rzecz

poprawy swojego bezpieczenstwa.

Najwazniejszymi barierami zidentyfikowanymi jako utrudniajace wiasciwe udzielenie
pomocy osobom poszkodowanym pozostaja wiasnie kwestie zwigzane z postawg i motywacja

samej osoby doznajacej przemocy do zmiany swojej zyciowej sytuacji.
11,9% badanej mlodziezy, uwaza, ze istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce

przemoc w rodzinie. Jednak 88,1% uznato, Ze nie istniejg okolicznosci usprawiedliwiajace

stosowania przemocy.
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Czy wedlug Ciebie istnieja okolicznosSci
usprawiedliwiajgce przemoc w rodzinie?

88,10%

11,90%

-

tak nie

13,4% badanych uczniéw bylo kiedykolwiek $wiadkami przemocy w rodzinie.

Czy kiedykolwiek byles swiadkiem przemocy w rodzinie?

86,60%

13,40%

.

tak nie

Mtodziez wskazata rowniez, czy doswiadczyli okreslonych form przemocy ze strony

0sOb najblizszych.
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Czy doswiadczyles ze strony czlonkow Twojej rodziny, ktoregos
z ponizszych zachowan?

79,10%
]

Zadna z wymienionych

bicie 9,70%
policzkowanie 4,50%
groiby 4,50%
szantaZzowanie pieniedzmi 1.50%
7,50%

popychanie szarpanie
poniZanie 11,20%
16,40%

wyzwiska

79,1% badanych wskazalo, ze nie doswiadczylo, zadnego z wymienionych rodzajow
przemocy ze strony swoich bliskich. Jednak o wyzwiskach mowi 16,4% i ponizaniu 11,2%.
O biciu méwi 9,7%, a o popychaniu czy tez szarpaniu — 7,5%. Policzkowanie 1 grozby
wspomina — 4,5% badanych, a szantazowanie pienigdzmi 1,5%.

Wigkszo§¢ dorostych respondentow nie uwaza przemocy za sprawe prywatna,
w ktéra nikt nie powinien si¢ wtraca¢ — az 98,7% wyrazilo takie zdanie. Tylko 1,3%
ankietowanych uznalo, ze przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt nie powinien si¢
wtracac.

16% badanych odpowiedziato, ze doswiadczyli przemocy ze strony oséb najblizszych,

nie doswiadczyto przemocy 84% badanych.

Czy kiedykolwiek doswiadczyl/a Pan/i przemocy ze strony
najblizszych osob?

84,00%
16,00%
tak nie
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3. Podstawy prawne programu

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r, poz. 2151),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r,
poz. 1939),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.
22021 r, poz.1249, ze zm.),

4. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r,
poz. 176, ze zm.),

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dzialalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2023 r,
poz. 991, ze zm.),

6. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r, poz. 40,
ze zm.),

7. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym, (Dz. U z 2022 r, poz. 1608,
ze zm.),

8. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r, poz. 642).

4. Gléwne kierunki dzialan Gminy Zurawica:

1. Konstruowanie i utrwalanie modelu trzezwego stylu zycia u os6b naduzywajacych
alkoholu oraz promocja postaw abstynenckich.

2. Ograniczenie uzywania narkotykéw 1 innych substancji psychoaktywnych wsrod
mieszkancéw Gminy Zurawica.

3. Zapewnianie pomocy osobom 1 rodzinom osob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych.

4. Prowadzenie 1 kontynuacja dziatan w zakresie funkcjonujgcego systemu wsparcia dla
ofiar przemocy domowej.

5. Upowszechnienie kultury fizycznej ws$réd dzieci i mtlodziezy z terenu Gminy
Zurawica oraz kreowanie postaw sprzyjajacych alternatywnym formom spedzania
czasu wolnego.

6. Wspomaganie dziatan placéwek realizujacych zajecia profilaktyczno — terapeutyczne

dla dzieci i mtodziezy, zwlaszcza z rodzin niewydolnych wychowawczo.
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7. Zminimalizowanie szkod spotecznych 1 zdrowotnych wynikajacych z uzywania
srodkoéw odurzajacych i innych substancji psychoaktywnych.

8. Profilaktyka i edukacja w §rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami
ze szczegOlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

9. Zwickszenie skutecznosci oddziatywan w zakresie profilaktyki uzaleznien.

10. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu 0séb i rodzin z problemem alkoholowym
przez objecie ich formami pomocy psychospotecznej i prawnej oraz zajeciami grup
wsparcia.

11. Eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktore wynika z przepisow

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4.1. Cele Programu:

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez

dzieci i mlodziez oraz osoby dorosle z terenu Gminy Zurawica.

Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:

e Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw Gminy
Zurawica (dzieci, mlodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

e Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystapienia probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i1 innych substancji
psychoaktywnych.

e Profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do grup lub osob, ktore demonstruja
wczesne symptomy problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, ale nie
spetniaja kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja
szkod.

e Terapii — obejmujgcej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku

Z uzaleznieniem. Realizacja programow terapeutycznych dla osob uzaleznionych:
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program podstawowy, program poglebiony, program dla DDA, program dla
wspotuzaleznionych.
e Rehabilitacji — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne,

socjalne i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

Cel 1.
Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych
substancji psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin oséb z problemami
wynikajacymi z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze

dotknietych przemocg w rodzinie.

Terapia jest ukierunkowana na radykalng zmiang stylu Zycia pacjentow, zmiang
srodowiska 1 uzyskanie trwalej abstynencji od s$rodkéw psychoaktywnych. Osoby
korzystajace z pomocy terapeutycznej ucza si¢ zycia poprzez spoleczng interakcje (gtdéwnie
w obrebie grupy); nabieraja poczucia odpowiedzialno$ci za wiasne zachowanie, ucza si¢
rozumienia i wyrazania wlasnych emocji.

Cel leczenia w spotecznosci terapeutycznej wykracza daleko poza zmiang zachowan —
zachowanie jest tylko objawem prawdziwych problemow. W mysl filozofii terapii — 0soba
uzalezniona musi zmieni¢ negatywny obraz siebie na pozytywny, nauczyC si¢
konstruktywnego radzenia sobie ze stresem 1 umiejetnosci cieszenia si¢ z zycia po to,

by zmniejszy¢ niebezpieczenstwo powrotu do autodestruktywnych zachowan z przesztosci.

SPOSOB REALIZACJI:
Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sOb
uzaleznionych od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:
1. Przyjmowanie wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe (umowa — zlecenie
petnomocnik),
2. Prowadzenie rozmow interwencyjno-motywacyjnych z osobami, co do ktérych
wplynety zgloszenia,
3. Kierowanie o0s6b odmawiajacych podjecia leczenia dobrowolnie na badanie przez
biegltych sadowych (psychologa i psychiatr¢) w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

4. Kierowanie wnioskow o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego do sadu.
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5. Finansowanie kosztow przejazdow osob uzaleznionych na terapig.

6. Umowa - zlecenie z instruktorem terapii uzaleznien przyjmujacym w Punkcie
Konsultacyjnym dziatajagcym przy Polskim Domu Katolickim w Zurawicy,

7. Umowa zlecenie z psychologiem przyjmujacym w Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej,

8. Doposazenie placowki terapeutycznej: Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien
W Przemyslu,

9. Wspdlpraca z instytucjami, placowkami mogacymi udzieli€ pomocy osobom

uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

REALIZATORZY ZADANIA
* Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych,
= Punkt konsultacyjno-informacyjny,
=  Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;,
»  Wojewddzki Podkarpacki Szpital Psychiatryczny w Zurawicy - Oddziat Dzienny

Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

MIERNIKI OSIAGANIA CELU
e liczba placowek objeta dofinansowaniem,
e liczba wykwalifikowanej kadry,
e liczba 0s6b skierowanych do podmiotéw leczniczych,
e liczba 0sob, rozpoczynajacych terapie,

e liczba osob, ktéra zakofczyla program terapeutyczny,

TERMIN REALIZACJI: 2024 — 2027

Cel 2.
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
domowg wsparcia psychologicznego, spolecznego i prawnego.
Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu i integrowanie ze spolecznoscia

lokalna.
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SPOSOB REALIZACJI:

1.

© o N o

10.

11.

Zwigkszenie dostepno$ci terapii, pomocy psychologicznej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu ( umowy - zlecenia z instruktorem terapii).

Zwigkszenie dostepnosci pomocy psychologicznej dla 0s6b uzaleznionych od innych
substancji psychoaktywnych (umowa — zlecenie z psychologiem lub psychoterapeutg).
Prowadzenie oraz finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego jako miejsca
pierwszego kontaktu dla osob i1 rodzin z problemem alkoholowym.

Wspolpraca z Sagdem Rejonowym w Przemyslu - Wydziat III Rodzinny i1 Nieletnich
oraz Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

Organizacja wypoczynku letniego zakladajacego przeprowadzenie programu
terapeutycznego dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

Wspotdziatanie w zakresie procedury ,, Niebieska Karta”

Wsparcie merytoryczne grupy abstynenckiej.

Zakup 1 dystrybucja materiatow edukacyjnych( ulotki, ksigzki, ptyty itp.).

Prowadzenie polityki informacyjnej dotyczacej miejsc pomocy dla rodzin, w ktérych
wystepuje problem narkomanii.

Wspolpraca z instytucjami w zakresie udzielania pomocy dla rodzin z problemem
narkomanii.

Udzielanie pomocy prawnej dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy narkomanii.

REALIZATORZY ZADANIA

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Punkt konsultacyjno-informacyjny,

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

MIERNIKI OSIAGANIA CELU

1.

o ok~ w N

liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji,
liczba 0s6b korzystajacych z porad/konsultacji,

liczba rodzin korzystajacych z porad/konsultacji,
liczba osob udzielajacych porad/konsultacji.

liczba podmiotéw wspotpracujacych.

liczba dzieci bioracych udziat w programach terapeutycznych
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TERMIN REALIZACJI: 2024 — 2027

Cel 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalno$ci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -

wychowawczych i socjoterapeutycznych,

Profilaktyka jest szczegb6lng procedura dziatania, ktorej istota jest przeciwdziatanie
zagrozeniom, ktoérych wystapienie lub spotegowanie w przyszto$ci wydaje si¢ by¢ bardzo
prawdopodobne. W warunkach naszego kraju optymalnym obszarem dla wypracowania
I wdrazania dziatan profilaktycznych czy dzialan typu ograniczania szkdéd zwigzanych

z naduzywaniem substancji psychoaktywnych jest poziom gminy.

Profilaktyka to promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez
rodziny, dzieci imtodziez: finansowanie zaj¢¢, imprez i projektow realizowanych przez
organizacje sportowe oraz placowki. Organizowanie lokalnych imprez 1 programéw

sportowo-rekreacyjnych, wspieranie rozwoju mtodych talentow,

SPOSOB REALIZACIJI:

1. Promowanie zdrowego 1 trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania

czasu wolnego przez dzieci oraz mtodziez:
a. pozalekcyjne zajgcia sportowe

2. Realizacja programéw profilaktycznych w szkotach dla ucznidéw i ich rodzicéw, w tym
spektakli teatralnych tre§ciowo zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

3. Realizacja programow profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania narkomanii oraz
edukacji na temat szkodliwosci uzywania narkotykow 1 innych $rodkow
psychoaktywnych skierowanych do mtodziezy szkolnej oraz zakup materialow
edukacyjnych.

a. wspotpraca z policja w zakresie niebezpieczenstwa pojawienia si¢ problemu
narkomanii na terenie gminy 1 prowadzenie wspolnych dziatan
profilaktycznych wynikajacych z ustawy o policji 1 ustawy o przeciwdziataniu
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narkomanii.

4. Organizowanie 1 finansowanie konkursow o tematyce przeciwdziatania
uzaleznieniom.

5. Dofinansowanie rekolekcji trzezwosciowych.

6. Finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjno-informacyjnego, ktory miesci
w Polskim Domu Katolickim w Zurawicy.

7. Wspieranie i dofinansowanie prewencyjno-edukacyjnych programoéw na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdéw oraz bezpieczenstwa na drodze i miejscach
publicznych.

8. Dofinansowanie dzialan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami
sportowo-rekreacyjnymi i edukacyjnymi

9. Szkolenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw alkoholowych

REALIZATORZY ZADANIA
* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
= punkt konsultacyjno-informacyjny,
*  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej,
» Komisariat Policji w Zurawicy
= Dyrektorzy szkol, pedagodzy szkolni

= stowarzyszenia dziatajace na terenie gminy

MIERNIKI OSIAGANIA CELU
e liczba realizowanych dziatan profilaktycznych 1 ich odbiorcow,
e liczba i rodzaj innych form szkoleniowych,
e liczba programow/imprez/projektow,
e liczba odbiorcow,
e liczba programow/kampanii,

e ilo$¢ zakupionych materiatow edukacyjnych
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TERMIN REALIZACJI: 2024 - 2027

Cel 4.
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.
Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku

publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

SPOSOB REALIZACJI:
1. Wspodlpraca z instytucjami w zakresie realizacji dzialan profilaktycznych wspdlnie
podejmowanych z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
2. Wspieranie inicjatyw organizacji pozarzadowych i jednostek dzialajacych na rzecz

rozwigzywania problemow uzaleznienia od narkotykow.

REALIZATORZY ZADANIA
* Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
= Punkt konsultacyjno-informacyjny,
*  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej,
» Komisariat Policji w Zurawicy
= Dyrektorzy szkol, pedagodzy szkolni

= stowarzyszenia dziatajace na terenie gminy

MIERNIKI OSIAGANIA CELU
e liczba os6b objetych dziataniami,

e liczba organizacji/programow.

TERMIN REALIZACJI: 2024 - 2027
Cel 5.
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

SPOSOB REALIZACIJI:
1. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych, szkolenie sprzedawcow.
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2. Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych

z zasadami okreslonymi w uchwale Rady Gminy.

3. Zakup materialow i artykutow biurowych na potrzeby obstugi GKRPA.

4. Udzial czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W szkoleniach i1 konferencjach z zakresu profilaktyki, rozwigzywania problemow

alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy domoweyj.

REALIZATORZY ZADANIA

= Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

MIERNIKI OSIAGANIA CELU

e liczba punktow sprzedazy alkoholu,

e liczba przeprowadzonych kontroli/wizytacji placowek, w ktorych sprzedawany lub

podawany jest alkohol.

e liczba wydanych opinii.

TERMIN REALIZACJI: 2024 - 2027

5. Realizacja Programu

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzi si¢ realizacj¢ dziatan

na szczeblu lokalnym jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii. Program jest uchwalany przez Rade

Gminy.

Zadania ujete w gminnym programie s3 koordynowane przez Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej w Zurawicy przy wspoOlpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

1. Program realizowany jest we wspotpracy z innymi podmiotami, w tym:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Punktem konsultacyjno-informacyjnym,

Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej,

Komisariatem Policji w Zurawicy,

Dyrektorami szkot, pedagogami szkolni,

Wojewddzkim Podkarpackim Szpitalem Psychiatrycznym w Zurawicy - Oddzial
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Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu,

= stowarzyszenia dzialajgce na terenie gminy.

2. Adresaci Programu:
a) mieszkancow Gminy Zurawica,
b) dzieci, mtodziezy i ich rodzin,
c) kadry pedagogicznej szkot, pedagogoéw oraz psychologow szkolnych,
d) organizacji pozarzadowych,
e) o0so6b uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,

f) pozostalej spotecznosci lokalne;j.

3. Srodki finansowe na realizacje programu pochodza z tytulu optat za korzystanie
Z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z optat od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml. Optaty te stanowig dochéd Gminy, ktéry wykorzystany
jest na realizacje programu i nie moze byé przeznaczony na inne cele (art. 182
ustawy o wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

4. Decyzje o przeznaczeniu Srodkdw na realizacje Programu Profilaktyki

I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podejmie Wojt Gminy.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w Gminnym Programie sg kontynuacja
dziatalnosci prowadzonej w latach ubiegtych. Doswiadczenia zdobywane podczas realizacji
tych zadan pozwalaja na coraz pelniejsze obejmowanie zasiggiem dzialan tych $rodowisk,
ktore sg najbardziej podatne na wystepowanie zagrozen i1 problemoéw dotyczacych patologii

spotecznych.

Kluczowa rol¢ w rozwiagzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym
ustawodawca powierzyt Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
powolywane] przez Wojta Gminy (art.4 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi).

5. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy
W szczegblnosci:

1) Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.
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2) Wspolpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
I rozwigzywania problemow alkoholowych.

3) Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzaniu problemow
alkoholowych.

4) Podejmowanie czynno$ci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakresie
lecznictwa odwykowego, w tym:

e motywowanie 0s0b do podjecia lecznictwa odwykowego,

¢ udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

e kierowanie osob zgtoszonych do GKRPA na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

e kierowanie do sagdu wnioskoOw w sprawie orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

e udziatl w postepowaniu sagdowym.

5) Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy w Zurawicy lokalizacji
I limicie punktéw sprzedazy alkoholu, zgodnie z art.18 ust.8 ustawy 0 wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Udzial w kontrolowaniu przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen zgodnie
Z przepisami ustawy.

6. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

a. Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za udzial w posiedzeniu komisji w wysokosci 7 %
minimalnego wynagrodzenia wedlug wysokosci podanej w Rozporzadzeniu

Rady Ministrow.

V1. Sposéb monitorowania i sprawozdawczosci

Wojt Gminy Zurawica sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
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Narkomanii i efektow jego realizacji, ktory przedktada Radzie Gminy w terminie do dnia

30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

Program na rzecz dzieci i mlodziezy ,,Profilaktyka poprzez sport”: na rok 2024

Program prowadzony bedzie w ramach realizacji Zadania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii na rok 2024 w ramach profilaktyczne;j
dzialalno$ci informacyjnej edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

W ramach zadania planuje si¢ przeprowadzenie zaje¢ sportowych z zakresu akrobatyki dla dzieci
z terenu gminy.

Cel gléwny programu;

-kreowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia oraz alternatywnych form spgdzania czasu wolnego,
-profilaktyka uzaleznien,

Program stworzy warunki do przyblizenia dzieciom wartosci niezbednych do prawidtowego
funkcjonowania w spotecznosci lokalnej oraz kreowania kultury osobistej. Bedzie tez narzedziem

stuzacym do utrzymania wlasciwego poziomu zdrowia wérdd uczestnikow.

Cele szczegolowe programu:

- przekazanie uczestnikom umiejgtnosci wspoétdziatania i wspotpracy w zespole,

-trening umiejetnosci zyciowych , uczenie rozwiazywania konfliktow, zachowan fair play,
-podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwos$ci substancji psychoaktywnych,

-zapewnienie prawidtowego procesu wychowawczego dzieci .

Beneficjenci: dzieci z terenu gminy, zajecia odbywac si¢ beda trzy razy w tygodniu, w godzinach

popotudniowych hala sportowa przy Zespole Szkolono- Przedszkolnym nr 1 w Zurawicy

Zalozenia programu:
W ramach programu prowadzone beda:
-pozalekcyjne zajecia sportowe, jako element oddziatywan profilaktycznych,

-pozalekcyjne zajecia sportowe jako element sportowo-rekreacyjny,

Dzialania przewidziane do realizacji w ramach Programu:
-zajecia sportowe i ogdlnorozwojowe,

-uczenie zaradnosci zyciowej i umiejetnosci wspotzycia w grupie rowiesniczej ,
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-podniesienie wiedzy z zakresu szkodliwo$ci i zagrozen substancji psychoaktywnych, uzaleznien

behawioralnych,

Zakladane rezultaty Programu:
-wyposazenie podopiecznych w wiedze¢ na temat szkodliwo$ci substancji psychoaktywnych
-poprawa sprawnosci fizycznej wérdd mtodziezy
-poprawa relacji z rowie$nikami
-ukazanie korzysci ptynacych z prowadzenia zdrowego stylu zycia
-nabycie umiejetnosci samodzielnego organizowania czasu wolnego,
Wydatki przewidziane do realizacji programu w roku 2024.
-dotacja na zakup niezbednego wyposazenia do prowadzenia zaje¢: 13.500,00 zt.
Monitoring i ewaluacja: Monitoring bedzie polega na gromadzeniu informacji i koncowego
sprawozdania z wykorzystania dotacji od realizatorow Programu oraz na analizie ilo$¢
przeprowadzonych pozalekcyjnych  zaje¢ sportowych i ogélnej liczby  dzieci, co pozwoli

na modyfikacj¢ zadan w przysztosci.
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Zalacznik Nr 2 do uchwaly Nr LXVIII/608/23
Rady Gminy Zurawica

Preliminarz ~ z dnia 28 grudnia 2023 r.
wydatkéw na Profilaktyke i Przeciwdzialanie

Alkoholizmowi na rok 2024

Ip. zadania koszt

1. |Dotacja na zorganizowanie wypoczynku letniego : Lato 2024” dla dzieci |20.000,00 zt.
Z terenu gminy

2. | Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 4.000,00 zt.

3 Sktadki na Fundusz Pracy 400,00 zt.

4. |-umowa-zlecenie pelnomocnika Wojta
-umowa zlecenie psycholog i psychiatra-wydawanie opinii o stopniu Laczny koszt 38.000,00 zt.
uzaleznienia od alkoholu 0s6b kierowanych na leczenie odwykowe.
-umowa-zlecenie z instruktorem terapii uzaleznien-prowadzenie punktu
konsultacyjno-informacyjnego _
- umowa —zlecenie z psychologiem ( punkt dziata w GOPS Zurawica)
- wynagrodzenie cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

5. -zakup nagrod w ramach konkursoéw profilaktycznych 3.000,00 zt.
-dofinansowanie dziatalno$ci organizacji, szkot dziatajacych na terenie
gminy w zakresie dziatan profilaktycznych, rekreacyjnych i
edukacyjnych promujacych zdrowy tryb zycia -inicjowanie zmian 23.500,00 zt.
systemowych ( wyposazenie , materiaty) np. piknik rodzinny, Dzien
Dziecka , Mikotaj itp.
- doposazenie placowki : Poradnia Odwykowa, Dzienny Oddziat Terapii |finansowanie z fundusz za sprzedaz
Uzaleznien alkoholu o pojemnosci 300 ml.
-dotacja do pozalekcyjnych zaje¢ sportowych —,, Profilaktyka poprzez
sport” 13,500,00 zt.

6. | -opinie biegtych sadowych Laczny koszt 30.000 ,00 zt.
-programy i spektakle profilaktyczne realizowane w szkotach,
-rekolekcje trzezwosciowe,
-szkolenie cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

7. | Zakup energii i ogrzewania dla punktu konsultacyjna —informacyjnego 10.000,00 zt.

10. |Koszty postepowania sadowego i prokuratorskiego 1.950,00 zt.

11. | Zwrot kosztow przejazdu na terapig 1.000 ,00 zt.

12 |Dotacja do Izby Wytrzezwien 10.000.00 zt.
Razem 155.350,00 zi
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Zalacznik Nr 3 do uchwaly Nr LXVIII/608/23
Rady Gminy Zurawica

z dnia 28 grudnia 2023 r.

Preliminarz wydatkéw na Przeciwdzialanie Narkomanii na rok 2024

1. | zakup materialow zwigzanych z programami profilaktycznymi,

edukacja z zakresu przeciwdziatania narkomanii 500.00 =zt
2. | ustugi zwiazane z realizacja programow profilaktycznych z zakresu 8,000,00 zt.
zwalczania narkomanii,
3. | umowy zlecenia zwigzane z realizacja programu przeciwdziatania 1.000,00 zt.
narkomanii
4. | sktadki na ubezpieczenie spoleczne 100,00 zt.
5. | Sktadki na fundusz pracy 50,00 =zt

Calkowity koszt realizacji Programu 9.650,00 zl.
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